12. Kleinengstinger Hefezopf — Cup

Veranstalter : TSV Kleinengstingen

Austragungsort: Freibuhlhalle GroRRengstingen

Datum: Sonntag 20. November 2011

Beginn: 11:00 Uhr (Hallendffnung ab 10:00 Uhr)
Meldung : Mit Name, Jahrgang, Verein

an Herbert Hohn, Kleinengstinger Stral3e 4, 72531 Hohenstein
Tel. 07387/1433, e-mail: gelibetz@gmx.de

Meldeschluss: Dienstag, 15. November 2011
(Um- und Nachmeldungen am Veranstaltungstag
bis spatestens 10:30 Uhr )

Meldegebunhr: 2,50 € je Teilnehmer (Nachmeldung + 0,50 €)

Es gelten die Jahrgangsklassen des Jahres 2012

Schiler/innen B WI/M 13 1999

WIM 12 2000
Schiler/finnen C WM 11 2001

W/M 10 2002
Schiller/innen D W/M 9 2003

W/M 8 und junger 2004 und 2005

Teilnehmer Jahrg. 2006 und jinger werden nicht zug  elassen

Alle Teilnehmer absolvieren einen Dreikampf.
Eine Mannschaft besteht aus mind. 5 Teilnehmern.
Gemischte Mannschaften sind méglich, starten dann allerdings in der Schulerklasse.

Disziplinen:
Lauf: ca. 30 m. Die Zeit wird verdoppelt und nach der 60m Hirden
Punktetabelle ausgewertet
Sprung: Anlauf mit Absprung von einer kleinen blauen Matte auf eine grof3e Matte.
Die Wertung erfolgt nach der Weitsprung-Punktetabelle.
Wurf: Schiler/innen C+D
3 Wirfe mit Tennisbéallen gegen die Hallenwand. An der Hallenwand sind
Markierungen, die den Weitenmetern entsprechen. Je héher eine Markierung an der
Wand, umso mehr Meter entspricht diese Markierung.
Die Wertung erfolgt nach der Ballwurf-Punktetabelle
Schuler/innen B
Medizinballstofl3en
Die Wertung erfolgt nach der Kugelsto3-Punktetabelle
Staffel: Hindernis-Staffel
(6 Teilnehmer je Staffel).
Wertung: Die Einzelwertung erfolgt durch die Addition der Punkte in allen drei Disziplinen.

Zur Mannschaftswertung werden die Punkte der besten
5 Teilnehmer addiert.

Auszeichnung: Jeder Teilnehmer erhéalt eine Urkunde.
Jede Mannschaft erhalt einen Hefezopf.

Sonstiger: Die Sporthalle darf nur mit Turnschuhe mit heller Sohle betreten werden.
Bewirtung mit verschiedenen Speisen, Getrédnken, sowie Kaffee und Kuchen

Haftung: Der Veranstalter haftet nicht fur personliche oder materielle Schaden.



